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ANAMNESE
•	Jeuk: veralgemeende jeuk die vooral ’s nachts erger is

	- algemene bevolking: 2-6 weken na infectie 
	- kwetsbare personen (verminderde immuniteit): 10 weken na infectie 

•	Nauwe contacten met jeukklachten

KLINISCH ONDERZOEK
•	Voer klinisch onderzoek uit in een goed verlichte ruimte op een zo groot mogelijke huidoppervlakte. 
•	Zoek scabiësgangetjes op typische plaatsen (tussen vingers, tenen en buigzijde van pols).

KINDEREN <2 JAAR
•	Typische letsels: vesikels en pustels (minstens 3 per lichaamsdeel).
•	Letsels ter hoogte van de hoofdhuid algemeen voorkomend.

KINDEREN >2 JAAR EN VOLWASSENEN
•	Typische letsels: solide, verheven papels (2-3 mm) en grotere nodulaire letsels (5-10 mm) (minstens 
3 per lichaamsdeel; typisch ter hoogte van mannelijke genitaliën).

•	Letsels ter hoogte van de hoofdhuid en atypische letsels enkel bij immuungecompromitteerde 
patiënten en kwetsbare ouderen (multimorbiditeit en ‘frailty’).
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ZEKERHEIDSGRAAD

ZEKER
•	aangetoonde scabiësmijt met dermatoscoop

WAARSCHIJNLIJK  
•	scabiësgangetjes 
      of 
•	papels of noduli ter hoogte van mannelijke genitaliën
      of  
•	jeuk + typische letsels + typische plaatsen + nauw contact met jeuk of met typische letsels 

VERMOEDELIJK 
•	jeuk + typische letsels + typische plaatsen 
      of 
•	typische letsels + typische plaatsen + nauw contact met jeuk of met typische letsels
      of 
•	jeuk + atypische letsels/plaatsen + nauw contact met jeuk of met typische letsels

DIFFERENTIËLE DIAGNOSE 
•	(pre)bulleus pemfigoïd
•	eczeem (atopisch, contact, seborroïsch) 
•	folliculitis impetigo
•	insectenbeten
•	jeuk en huidafwijkingen als bijwerking van bestaande behandeling
•	lichen planus
•	pityriasis rosea
•	prurigo
•	psoriasis
•	seniele pruritus
•	urticariële dermatitis


