ASK & ASSESS: De huisarts merkt signalen van huiselijk geweld op en brengt ze in kaart

Kinder
mishandeling

Partner

Ouderen

geweld

misbehandeling

e Algemeen (ik-boodschappen lokken minder emotie uit)

Ik weet dat hierover spreken niet gemakkelijk is.... wat hier gezegd wordt blijft tussen ons
Ik heb het gevoel dat er iets aan de hand is...ik maak me zorgen over hoe het met jou gaat...
Ik merk dat je aarzelt om hier verder over te spreken?

Ik heb het gevoel dat je je er niet comfortabel bij voelt, dat ik hier verder op doorga?

Ik heb het gevoel dat het thuis niet altijd een veilige plek voor jou is.

Ik merk dat je hier op dit moment niet verder op wil ingaan... Weet dat je hier altijd welkom

bent.

e Exploreer de aanmeldingsklacht breed op een neutrale manier (ICE)

Kan je me iets meer vertellen over wat er precies gebeurd is met je schoudery/....?
Heb je zelf een idee wat er aan de hand zou kunnen zijn? (bij vage klachten) — wat bedoelt u
precies met “stress thuis”?

Wat zorgt ervoor dat u nu pas bij mij komt?

e Stel neutrale maar expliciete vragen

J—

\

A

Lukt het u — gezien uw situatie — om voldoende zorg te bieden aan de kinderen?

Wie brengt de kinderen naar school? Wie brengt de kinderen naar bed? Wie kookt er? ....
Vindt u dat u de kinderen voldoende veiligheid kan bieden/ voldoende toezicht kan houden?
Wat denkt u dat de kinderen merken van uw situatie? Wat zou de situatie voor uw kinderen
betekenen?

Op welke manier gaan jullie thuis om met straffen en belonen? Hoe straft u de kinderen dan?

Aanvaard je het altijd als jouw partner seksueel contact wil?
Wat gebeurt er als je man/vrouw gedronken heeft?
Wat gebeurt er als jullie ruzie maken?

Gebeurt het wel eens dat ruzies uit de hand lopen?

Doet iemand wel eens dingen met jou waar je het niet mee eens bent?

Heeft iemand je ooit documenten doen ondertekenen die je niet begreep of die je niet wou
tekenen?

Hoe voel je je thuis? Hoe voel je je bij de hulp die je krijgt? Krijg je alle hulp die je nodig hebt?

Wordt er soms gedreigd met straffen of isolement?

domus

medica

veraniging van huisartsan




